ALTO DE BUSTANTIGO - SAN EMILIANO

Elitinerario parte del Alto de Bustantigo (1.010 m.),cerca del concejo de Villayon,
donde se pueden dejar los vehiculos. Esta atalaya ofrece magnificas vistas de la
sierra del Mulleiroso, el Peneo Os Malos y las heridas en las montafias por las
explotaciones de ororomanas, como la FreitaArbosa o la Freita de la Misa. Desde
el mismo alto se toma una amplia pista a la izda., direccion oeste, que nos
conducira durante 12 km. hasta las inmediaciones del alcornocal y aldea
deshabitadade Boxo.

Caminando porla pistasurge la silueta del PicoAgudo (1.149 m.)y mé&s adelante la
sierradel Paloy los llanos de Berducedo. Tras 2 km. y medio, junto a una valla que
cierra la finca del Zaporrel, contemplaremos en los dias despejados, el mar
Cantabricoy la villa de Navia, zona donde abundan los timulos funerarios en toda
elareaconocidacomolaCarreiriegaLos Gallegos.

Continuando, se llega a la La Extremadoira, donde se contemplan los pueblos de
Penouta, Monén, Llaneces, El Villar, San Pedro, El Caleyo, El Castro, Corondefioy

LaFiguerina.Hacialaotravertiente sedistinguelabrafiade Boxo.
Aunos 7 km., llegaremos a un cruce de caminos, el de la derecha nos conduciré en

pocos metros a la Brafia de Is, donde merece la pena hacer un alto. Después
retomaremos la pista y al llegar a una cerrada curva, comienza el descenso entre
robles, ydespués porterrenodespejado.

Concluido el recorrido porlasierra, alcanzamos el cruce con la pista que comunica
las aldeas de Is y Beveraso. Tomando la pista a la izda, tras recorrer 600 m.,
llegamos alalcornocal de Boxo, declarado Monumento Natural. Descendemos por
camino quellevalaermitay pueblodeshabitado de Boxo. Desde laermitase puede
efectuarunrecorridoporelalcornocal.

De nuevo en la pista hacia Beveraso, al llegar a una pronunciada curva
comenzamos a bajar por el camino, teniendo como referencia la linea de postes
eléctricos. La bajada es ya clara, internandose entre castafios. Finalizado el
bosque, el camino continia entre matorral y madrofios hasta llegar a las
inmediaciones del rio Llouredo, que salvaremos mediante un antiguo puente de
piedra, en un paraje de singular belleza. Pasado el puente, comienza una subida,
despejando elbosque paracaminar porunazonade monte bajohastalas fincas de
Villadecabo. En este punto, ante un cruce de caminos seguiremos de frente hasta
llegar a La Quintana, donde se pueden apreciar unas casas con las fachadas
curiosamente decoradas. Continuamos porlapista hastatomarel primercruceala
izda. (crucedetresvias), que se convierte en camino.Alllegaraunabifurcaciéndel
camino, se toma la de la izda. que nos acercaré hasta un pinar de repoblacion.
Atravesando el pinar, llegaremos a otro cruce de tres vias y seguiremos de frente.
Avanzando unos metros, damos con un nuevo cruce de dos caminos y
continuamos defrente, encontrandoalcornoques quejalonaniasenda.

Llegadaal pueblode Ema, continuamos por caminoaladerechaunos metros. Enel
mismo pueblo, en una cerrada curva, sale un camino a la derecha que se dirige
hacia San Emiliano. Por este encontramos un lavadero con un aljibe. La senda se
bifurcaendosocasiones masyenambastomamosladerecha.

Salida del camino a la pista que da acceso a las aldeas de Tamagordas, Estelay
Vallias. Porlaizda. sellega enseguidaa San Emiliano, que ya se divisaamenos de
500 m. Ya en San Emiliano, declarado Conjunto Artistico y Pintoresco en 1971,
merece la pena perderse por sus callejuelas para admirar sus casas y la
decoraciondehdrreosypaneras.
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Transporte enTaxi:
Salidalnicio Ruta: PolaAllande aAlto Bustantigo

LlegadaFinRuta: SanEmiliancaPolaAllande
Importe: 45Euros

Dificultad: Media

Recorrido: 20 Km. aproximadamente
Duracién: 6 h. aproximadamente
Desnivel: 900 m.
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Ruta Alto de Bustantigo - San Emiliano

GOBERNO DEL
PRINGIPACO DE ASTURIAS
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Panoramica

Vista sobre la Costa de Navia
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Brafa de Is con
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