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Ruta arqueologica de Grandas. PR, AS -109

PRINCIPADO DE ASTURIAS
[ ]

CONSEJERIA DE AGRICULTURA

Itinerario: Castro - Chao de San Martin - As Pozacas - Xorenga- Castro
Dificultad: Baja
Distancia: 7 km

Duracion: 1h 45 min @
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Laruta se inicia en el pueblo de Castro, situado a 5 kildmetros de la villa de Grandas. Partiendo
de las inmediaciones del albergue de Castro, se atraviesa el pueblo para tomar el camino que
sale aladerecha yrecorre los cuatrocientos metros existentes hasta el castro del Chao de San
Martin. Es este yacimiento el mas claro representante de la cultura castrefia del occidente
asturiano, pues con$erva evidencias de un poblado fortificado ocupado desde el siglo Il aC
hasta principios del siglo I dC, que disfrutd de una época de gran prosperidad durante varias
décadas del siglo | dC, al ser ocupado por los trabajadores de las numerosas minas de oro de
lacomarca.

Tras visitar las excavaciones, se regresa hacia el pueblo de Castro y se toma el primer desvio
aladerecha, inicidndose el ascenso hacia el alto de Pena Longa. Ganada lalinea de cumbres,
se desciende entre pastizales hasta la carretera que va a Fonsagrada por el Alto’l Acebo, enla
zona conocida como As Pozacas. Elitinerario gira ahora a la izquierda para dirigirse a la aldea
de Xestoselo. Prosiguiendo el paseo por la carretera, se observa a la izquierda la necrépolis
tumular del Canadeiro, monumento funerario prehistérico utilizado durante el Neolitico y la
Edad del Bronce. Algo mas adelante, también al lado de la carretera pueden observarse los
petroglifos de La Xorenga. Sobre el roquedo de pizarra aparecen grabados cazoletas y
canalillos y trazos laciformes, de dificil interpretacion, pero que algunos consideran
representaciones equematicas de figuras humanas.

No resta ya mas que abandonar la carretera para tomar a la izquierda la pista que se dirige,
primero a la aldea de Padraira, y luego al punto de inicio de la ruta en Castro. En Padraira
puede visitarse la capilla de San Lézaro, antiguo Lazareto del Camino de Santiago.

Sise desea realizar el recorrido en bicicleta, puede alargarse la ruta tomando en As Pozacas
la pista asfaltada que conduce a Pelou. Por ella, se desciende hasta las localidades de
Silvaiia, primero, y Penafurada, después. Desde Penafurada, el camino comparte trazado
con la conduccion romana que canalizaba las aguas de la Sierra del Acebo hasta las antiguas
minas de oro de Valabilleiro. A través de los tineles excavados en laroca, se desciende hasta
el arroyo de Trasmonte para, por su margen izquierda, seguir sobre el viejo canal hacia la
aldea de A Vifiola, tras superar la de Seoane. A continuacion, se asciende, dejando a la
izquierda las minas de Valabilleiro, hasta el pueblo de Texeira y desde aqui se asciende unos
cuatrocientos metros hasta la Xorenga, donde se enlaza con la ruta principal.
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